
Grundwissen

Lektion 1

Persönliche Voraussetzungen

     -     Körperliche Fähigkeiten / Sinneswahrnehmungen

     -     Einschränkung der körperlichen Fähigkeiten

     -     Alkohol

     -     Illegale Drogen und Medikamente

Risikofaktor Mensch

     -     Emotionen - Motive - Einstellungen

     -     Beeinflussung des Verkehrsverhaltens durch Gefühle

     -     Selbsteinschätzung / Lernen, Gefühle zu beherrschen

     -     Fahrerrollen / Selbstbilder


